Sei der Fels in der Brandung:

Informiere dich zuerst selbst

Sprich Hoffnung zu, statt
Unsicherheit zu stiften

Sei da, ohne Druck auszuuben

Stehe zur Verfugung und biete dich an

Akzeptiere die veranderte Situation

WIR SPRECHEN UBER KREBS. LAUT.
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Vermeide die drei hasslichsten und
ubergriffigsten Killerphrasen:

W

/) "DU MUSST STARK SEIN!"
/) "DU MUSST POSITIV DENKEN!"

(/) "DU MUSST KAMPFEN!"

Es ist hilfreich, far die an Krebs erkrankte Person da zu sein, die
Sorgen und Unsicherheiten mit ihr auszuhalten. Das ist nicht
einfach. Wenn du nicht weiter weil3t, schweige lieber, als diese
krassesten aller moéglichen Killerphrasen zu verwenden.
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