
SO REDEST DU 
MIT KREBSKRANKEN

MENSCHEN IN FAMILIE
UND FREUNDESKREIS

Kurvenkratzer-Checklisten

Informiere dich zuerst selbst

Sprich Hoffnung zu, statt 
Unsicherheit zu stiften

Sei da, ohne Druck auszuüben

Stehe zur Verfügung und biete dich an
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Akzeptiere die veränderte Situation

Sei der Fels in der Brandung:

WIR SPRECHEN ÜBER KREBS. LAUT.

Diese 3 Sätzedarfst du niesagen :
KILLER-

PHRASEN auf Seite 2 
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Lies weiter im Magazin auf www.kurvenkratzer.at

http://www.kurvenkratzer.at/
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"Du musst stark sein!"

"Du musst positiv denken!"

"Du musst kämpfen!"

Vermeide die drei hässlichsten und
übergriffigsten Killerphrasen:

WIR SPRECHEN ÜBER KREBS. LAUT.
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ezEs ist hilfreich, für die an Krebs erkrankte Person da zu sein, die
Sorgen und Unsicherheiten mit ihr auszuhalten. Das ist nicht
einfach. Wenn du nicht weiter weißt, schweige lieber, als diese
krassesten aller möglichen Killerphrasen zu verwenden.

Lies weiter im Magazin auf www.kurvenkratzer.at
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